
選體育課的同學請注意： 

一、缺興趣選項0學分(體育三、四)的同學請 

 上網選課 

 大四學生人工加簽（僅限有剩餘名額課程） 

 大四學生人工加簽說明： 

※ 在倒數第二次電腦亂數篩選的當天2 /21(一)進行

人工加簽，人工加簽後將釋出所有保留名額讓同

學們於系統上選課，並於2 /22（二）0:00 ~8:00 

進行亂數篩選，如人工加簽選到的課又自行退

選，導致沒選到課請自行負責。 

※ 只能選擇時段：星期一3、4或星期二5、6，不能

選擇課程。 

※ 延畢生選課 延畢生於資訊系統上選課，詳參選課

行事曆。 

※ 人工加簽【注意非常重要】務必先行於線上登記

填寫GOOGLE表單，未填線上登記者，無法於忙

碌的當天臨時受理。 

※ 線上登記說明： 

1.線上登記選課排序： 

(1) 採GOOGLE表單線上登記排序。 



(2) 依2/21(一)系統上的名額而定。 

(3)  2 /20(日)0:00 於通識中心體育室網頁→最新消

息，開放 GOOGLE 表單填寫。 

截止時間到 2/20(日) 中午 12:00 ，超過 12 點按送

出者一概不受理，表單排序結果會在 2/20(日) 16:00 

公佈，屆時會一併公布應到序號及時段在體育室網

頁。 

※ 人工加簽於2/21(一)(以下皆需填寫GOOGLE表單) 

1. 開放對象: 僅針對大四生，其他皆不受理。 

2. 請先填好「特殊加退選單」。  

3. 開放尚未額滿的課程供加選，僅選時段，已額滿

的課程不開放加選。 

4. 辦理地點：工程二館S320體育室辦公室。 

5. 不辦理更換課程，以網路上已選到的課程為主。 

6. 直接找授課老師加簽體育課程一律不核准。 

7. 所有加退選均依照學校規定辦理。 

8. 如有任何疑問，請務必來電(體育室彭小姐：

5186812)詢問或於當天提出，若未提出，加簽作業

完畢後若有任何問題，請自行負責並承擔後果。 

最後提醒：以上各項皆為重要事項，請仔細審閱。 



二、選游泳能力加強課(須先繳游泳池使用費) 

星期三9.A請找陳靜如老師 

三、選體適能加強課 

星期一5.6請找張至琦老師 

星期二5.6請至運動休閒中心加簽 

四、選大一體育課(須先繳游泳池使用費) 

至體育室找任課老師加簽 

五、選體育(自主學習)、體育(適應體育)須符合下列 

    規定 

體育(自主學習) 

必須大一上體育及格，且成績達 90分以上者；若體育成

績未達標準，但體育運動表現優良之學生，可經由體育教

師推薦，檢附教師推薦表、填寫「體育自主學習申請表」

及運動計畫書，至體育室辦理。 

※111/02/14(一)～111/02/21 (一)找體育老師加簽 

體育(適應體育)  

係為所有身心障礙或病弱的學生所設計的體育課程。  

※111/02/14(一)～111/02/21 (一)找雅甄老師加簽 

                      體育室 


